
愛鷹地区

家族飛護番田∋歴齢
主催：愛鷹地区社会福祉協議会

ダンボの会
宰㍉十

十二十∴吉
介護に携わっているご家族がホッと一息っける場になりますように。

おいい、コーヒーを飲みながら、日頃の介護の経験を語り合ったり、情報交換をしています。

介護が初めての牙も、過去に介護を経験された牙も、ぜひお立ち寄り下さい。

培場所　‥　愛鷹地区センター1階大会議室「コーヒー屋夢」スペース

替日時　‥　毎月第2土曜日10時30分～11時50分頃
（ご都合のつく時間帯だけいらしてください。）

＜平成30年度の予定＞

4月14日　　　　5月12日　　　　6月　9日　　　　7月14日

＜8月はお休み＞　　9月　8日　　10月13日　　11月10日

12月　8日　　　1月12日　　　　2月　9日　　　　3月　9日

預参加費：無料

共催・問い合わせ先：あしたか地域包括支援センター　℡055－967－2988


